Skyrsla stjornar IFR 2024

Keeru fundarmenn, velkomin 4 adalfund IFR og til hamingju med daginn.

Iprottafélag fatladra i Reykjavik var stofnad 30. mai 1974 og félagid okkar er pvi
50 ara i dag.

Til ad byrjun med voru zefingar i félaginu haldnar i hinu og pessu husinu, vida
um borgina en félagid byggdi petta hus, Hatun 14 og flutti inn i pad 1992. b3
hafdi draumurinn um ipréttahus varad i 10 ar en vid fengum pessa 160 og
tokum grunn ad husinu 1984, settum svo allt i salt vegna fjarskorts en eftir
frabaera frammistodu islensks iprottafélks og umraedunnar i kringum
Olympiumét fatladra i Seul 1988 var haldin séfnun sem Ras 2 stdd fyrir, sem
kom 6llu af stad aftur, pad var svo i annarri s6fnun a Ras 2 arid 1990 sem gerdi
okkur kleift ad klara byggingu hussins. Sidan vid tékum husid i notkun hefur
tvisvar verid byggt vid husid okkar, fyrst 2009 likamsraektaradstada og adstada
fyrir starfsemi HL stédvarinnar og 2014 anddyri og bogfimivollur.

Fra byrjun hefur HL st6din verid okkar helsti leigjandi en starf peirra er hér alla
virka daga og samstarfid vid HL st6dina mjog gott, en HL st6din var einmitt 35
ara um daginn.

Starf vetrarins hefur gengid vel, vid erum med 6flugt starf i bordtennis, sundi,
boccia, bogfimi og lyftingum. I6kendum hefur fjolgad i 6llum pessum greinum
og horfum vid bjartsyn fram 4 veginn og vonum ad svo verdi afram enda erum
vid med mjog gédar adsteedur, frabaera pjalfarar og 6ll umgjord god.

Sidasta vetur reyndum vid ad koma 4 markbolta / blindrabolta sem hefur lengi
verid draumur okkar en eins og oft adur tékst ekki ad halda pad ut, svo
reyndum vid ad byrja med nyja iprott 4 Islandi, sitjandi blak en nadum ekki
naegri patttoku til ad halda pad ut.

Ipréttaskdlinn er @ sinum stad 4 laugarddgum og hefur patttaka par verid géd
b6 vid viljum endilega fa enn fleiri, enda adstada til ad taka 8 moti fleirum.
Einar Hrébjartur og Agusta Osk hafa haldid utan um skélann og gert pad mjog
vel.



Haldin voru otal mét i flestum greinum a arinu og ma sja helstu afrek tekin
saman i samantekt hverrar greinar fyrir sig sem liggja frammi.

Okkar sterkustu ipréttamenn eru bunir ad vera & faraldsfeeti & vegum IF eins og
sja ma i samantektum vidkomandi ipréttagreina og svo tokum vid patt i Malmo
Open eitt skiptid enn og um daginn voru prir keppendur fra okkur ad keppa a
sterku sundmoti i Falkenberg i Svipjéd.

Ferdaldg innanlands hafa verid tengd keppni, nylokid er [slandsmoti & Akureyri
sem haldid var sému helgi og Heengsmot, i haust fér fram fslandsmat i
sveitakeppni a Saudarkrdok og pess ma geta ad i haust setlum vid ad halda
Islandsmétid { boccia i einstaklingskeppni i Laugardalshéll og tengja pad
afmeaelisarinu. Keppendur a vegum okkar hafa lika keppt a motum hja almennu
félogum og nad athyglisverdum arangri.

Ymsar framkvaemdir féru fram i husinu okkar 4 sidasta ari sem koma fram i
skyrslu husnefndar sem Oskar Elvar flytur 4 eftir.

Ymsar uppakomur voru hja okkur & sidasta ari. Getraunagrill i sumarbyrjun par
sem vid grilludum hamborgara hér fyrir utan, 13 réttir voru a sinum stad i
névember i Hatuni 12 par sem Kokkarnir eldudu ofan i okkur, arshatio
Reykjavikurfélags Sjalfsbjargar og okkar var haldin i haust og svo breyttist
skotukeimurinn i voffluilm fyrir jolin par sem bakadar voru 100 vofflur sem
ollum var spordrennt, einhverjir soknudu pé skétunnar sem fékk fri petta arid.

A bessu ari hafa fallid fra gédir félagar, vid nefnum hér Gudmundur Gislason
sem var gjaldkeri okkar og stjornarmadur til prjatiu ara. Vid hugsum hlylega til
beirra.

NU i lok samantektar um starf arsins pa langar stjérn [FR til ad pakka 6llum
bjalfurum sem hafa unnid frabaert starf og nefndafdlki, Eiriki og Pordi fyrir
skiltas6fnun, Togga og Joni Erni fyrir frabaer storf i pagu getraunanna. bessi
storf eru mjog dyrmaet fyrir félagid, pau efla starfid og skapa okkur tekjur sem
gerir okkur kleift ad t.d. halda uti starfsemi okkar med fyrsta flokks pjalfara,
ipbrottaskéla an endurgjalds og sundkennslu fyrir byrjendur par sem vid erum
nanast med pjalfara fyrir hvern idkanda.
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